Salade de mesclun - 40 g
Mini dés de Féta - 60 g
Legumes méditerranéens
en lanieres-80 g
Tomates cerise - 25 g
Jambon de pays - 35 g
Feuilles de basilic- 2 g
Graines de tournesol -1g
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Montage : (Vinaigrette a part)

Dans une cup & salade, deposer fa salade de mesclun, egoutter les
fagumes mediterraneens et fes deposer autour.

Deposer fes des de Feta egouttes sur fa salade., deux felles rosaces
de jambion de pays, les tomates cerise coupees en quartiers et
quelques feuilles de basilic.

Parsemer de graines de tournesol grillees.

Reserver au frais.
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